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Szeretnék koszonetet mondani mindazoknak, akik segitséget nyujtottak dolgozatom
megirasdhoz!

Ko6szonom

e A Krisna-hivéknek a sok-sok segitséget ¢s tiirelmet, amivel kutatdsomhoz hozzaalltak.

e Havasi Robertnek tdmogatéasat és kitartasat, és kdszondm a fotok elkészitésében nyujtott
segitseégét.

e Vargyas Gabornak, hogy mindig tdmogatott és tartotta bennem a lelket.

e Kisban Eszternek, hogy figyelemmel kdvette munkamat, és nehézségeimben mindig
igyekezett segiteni.

e Derjanecz Anitanak, Hesz Agnesnek, Nagy Zoltinnak, Pocs Evanak, hogy olvastak
irasaimat, és értékes tanacsokkal lattak el.

e Farkas Zsuzsanak az illusztraciok elkészitésében nyujtott segitségét.

e Bajusz Juditnak, Krisna-hivé lektoromnak, hogy minden irdsomat elolvasta, felhivta
figyelmemet az esetleges targyi tévedésekre, stilisztikailag javitotta a szovegeket, és
ellendrizte a szanszkrit szavak és nevek irasat.

e a PTE BTK Néprajz-Kulturdlis Antropologia Tanszékének az erkolesi tdmogatast, és hogy
eszkozeivel segitette terepmunkamat.

Terepmunkam anyagi hatterét biztositottak:
e A European Institute of Food History (Tours, Franciaorszag) ,,aide a la mobilité”
Osztondija
A Ryoichi Sasakawa Young Leaders Fellowship Fund Program kutat6i §sztondija
A Kisban Eszter vezette, T043044 szami OTKA kutatési program
Az Andrasfalvy Bertalan vezette TS040750 szamt OTKA kutatési program
A Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar normativ kutatdsi tdmogatasai



ELOSZO

A Krisna-tudat, mint Indidbdl Nyugatra keriilt vallasi mozgalom, nem csak az indiai vallast
koveti, hanem az indiai életmod egy szakralisnak tekintett valtozatat is megprobalja atvenni, a
gyakorlatban megvalositani. Ez a kisérlet és megvaldsuldsa a kulturalis antropoldgiai kutatas
fokuszaba vonja a mozgalmat. A kulturdlis sokféleséget idegenben ¢és itthon egyarant vizsgalo
antropologia szdmara a krisnas mozgalom egyszerre jelenti az egzotikumot, az idegen kultira
kutatasat, és a sajat kultura vizsgdlatdt is. Az antropoldgia olyan témdi, mint kultirdk
talalkozésa és egymadsra hatdsa, adaptacid és enkulturacido kérdései itt sajatos vetiiletbe
keriilnek, hiszen az idegen kultirat ebben az esetben kiilsé kényszer nélkiil, 6nallé dontés
eredményeképpen adaptalja egy csoport, az atvétel gyakorlatilag az atvett vilagkép és
értékrendszer ,,bennsziilottjeivel” valo taldlkozads nélkil torténik meg, és a nyugati Hare
Krisna mozgalom az indiai Krisna-hit revitalizalojanak tekinti magat.

Az atvétel az egyének részérdl kultaravaltast kivan meg; az indiai kultira idegensége
pedig az atvett életvezetésnek a befogadd szociokulturalis kornyezethez vald alkalmazésat
teszi sziikségessé. Dolgozatomban a magyar Krisna-hivok kultaravaltast szolgalé metddusait,
adaptacios modszereit, és az azt biztositd legitimacios keretet vizsgalom.

KRISNA-VALLAS, KRISNA-TUDAT

A Krisna-tudatos mozgalom Indiabol Nyugatra keriilt vallasi mozgalom, amely az indiai
vaisnavizmushoz, annak Un. gaudija vaisnavizmus 4gahoz tartozik. A gaudija vaisnavizmus
gyokerei a XV-XVI. szazadba, egy Csaitanja (1485-1534) nevii vallasalapitohoz nytlnak
vissza, aki szerint Isten korra, nemre és kasztra valo tekintet nélkiil barki szamara elérheto az
isten iranti onzetlen odaadéssal és szeretettel, és Krisna neveinek éneklésével. Csaitanja a
kiindulé pontja annak a tanitvdnyi vonalnak, amelynek A. C. Bhaktivedanta Prabhupad
(1896-1977) is tagja volt. Prabhupad azért, hogy valldsa torekvéseit megvaldsitsa — miszerint
Indian kiviil is, az egész vilagon el kell terjeszteni a Krisna-hitet — 1965-ben az Egyesiilt
Allamokba utazott, és ott 1966-ban létrehozta a Krisna-tudat szervezetét, az ISKCON-t
(International Society for Krishna Consciousness). A mozgalom néhany éven beliil valoban
nemzetkozivé valt, a krisnasok — ahogyan a kdznyelv nevezi Oket, és amely elnevezést 0k
nem vesznek rossznéven — vilagszerte templomokat, kozpontokat nyitottak; Prabhupad pedig
fokozatosan indiaizalta hiveit, tehat bevezette az eredeti vaisnava életmodot és az azzal jard
szigort vallasgyakorlatot a mozgalomban. Az alapitdé haldla utan (1977) a vezetést a
Prabhupad altal mar korabban kijelolt — és altala felavatott — nyugati lelki tanitomestereket
(guru) tomoritd GBC (Governing Body Comission) vette at. Az egyes orszagok kozosségei
minden téren autondém egységként miikodnek, de a mozgalom 4ltalanos iranyelveit ez a
vezetd testiilet hatarozza meg. A Hare Krisna mozgalom a hetvenes években jutott el
Magyarorszagra; a kozosség 1988-ban adta be egyhdz-alapitasi kérelmét a magyar allamnak,
és 1989 ota mikodnek, mint bejegyzett egyhdz, Magyarorszadgi Krisna-tudati Hivok
Ko6zossége néven.

A Krisna-tudatos élet célja visszajutni Istenhez, a mdédszer pedig, amellyel el lehet jutni
hozzé: ,,a cselekvés és a szeretet jogaja” (bhakti-joga), aminek 1ényege Krisna szeretetteljes és
odaad6 szolgélata. A bhakti-joga nem elvonulast és aszkézist hirdet, hanem isten cselekvd és
szeretetteli szolgalatat, a Krisna-hivd egész életének felajanldsat Isten szolgédlatdba. A
tokéletes istenszeretet kdzvetleniil eljuttat istenhez, ez a spontan, teljes odaadas azonban csak
keveseknek adatik meg, a tobbség a Csaitanja ¢és kovetdi altal meghatarozott
vallasgyakorlatok és idedlis vaisnava életmdd mindennapi rutinja segitségével fejlesztheti
isten iranti ragaszkodasat.



KUTATAS LEHETOSEGEI KERETEI

Témavalasztas

A krisnasokkal kapcsolatban leggyakrabban feltett kérdés: miért csatlakozik valaki a
mozgalomhoz, kik a csatlakozok? A megtérokkel és a megtérés motivacidival szdmos
vallasszociologiai munka foglalkozik, a konverzié szakirodalma esetiikben is (ahogyan az uj
valldsi mozgalmak esetében altalaban) meglehetdsen széleskorli. Engem azonban a veliik vald
talalkozas soran sokkal inkabb az érdekelt, hogy a mozgalom mellett dont6k hogyan sajatitjak
el az 0j élet- és gondolkodasmodot, és melyek azok a médszerek és intézmények, amelyek a
krisnds valdsagot a hivék mindennapi, egyetlen valosdgava képesek alakitani. A Krisna-
hivokkel valo taldlkozés soran az egyik legfeltiindbb jelenség az indiai és a nyugati kultura
sajatos keveredése, ami a szocio-kulturalis kdrnyezethez valé alakitds és a misszios torekvés
eredménye. Az 0j életmdd és a befogadd kdrnyezet 0sszeegyeztetése, illetve az 0j kultura
elsajatitasa kozott szoros kapcsolat van, hiszen egyik a masik nélkiil nem létezhetne: 1. a
vallds bizonyos modosulasa sziikséges ahhoz, hogy hiveket tudjon toborozni magéanak olyan
szocio-kulturdlis, de akar klimatikus és foldrajzi meghatarozottsagok kozott is, ahova a
szigoru értelemben vett, eredeti vaisnava kultira nem {iltethetd at, 2. a tagok reszocializacioja
né¢lkiil pedig nem létezhet a csoport, amely a vallast €s kulturdlis rendszerét képviseli. Ezért
tartottam fontosnak ebben a dolgozatban a két folyamat, az adaptacid és a reszocializacio
egyiitt targyalasat.

Kutatdsom elsdsorban a vérosi kozosségekre koncentralt. A mozgalom bizonyos
kontextusban hangsulyozza a profan vilagtol vald elhatarolédasat, de nem koveteli meg a
hivoktdl, hogy teljesen elszakadjanak attol. Magyarorszagon is létrehoztak egy 6nallo falut,
(Krisna-volgy, Somogyvamos), ahol viszonylagos elzartsagban €lhetnek szerzetesi életet, de a
Krisna-hivok nagy része véarosokban ¢l, bentlakd szerzetesként a helyi templomban, vagy
sajat otthondban. A varosban ¢l6 Krisna-hivék élete kitlind terepnek bizonyult annak
vizsgalatara, hogy egy, a kornyezetétdl nagyban eltérd kulturat, életmodot hogyan helyeznek
bele az Uj kornyezetbe, magyar viszonyok koz¢é, ennek érdekében milyen életstratégidkat
alkalmaznak, és milyen alkalmazkoddsi modokra ad lehetdséget illetve Gtmutatist maga a
vallas. Masfel6l az uj gondolkodésba és életmodba vald beletanulds modszerei és intézményei
is vildgosan kirajzolodnak az ,elhagyott” kultraval nap mint nap szembesiilé varosi
kozosségek vizsgalata soran.

A tudomanytorténeti eldzmények attekintése vilagossa tették, hogy a krisnds mozgalom
antropologiai vizsgalata meglehetésen gyér, és hogy az engem elsésorban foglalkoztatd
problémak néhany elszort megjegyzéstdl, kisebb vizsgalatoktol eltekintve nemigen képezik a
kutatasok konkrét targyat.

Dolgozatom megirasakor tehat nem egy monografia létrehozasa volt a célom, hanem
néhany specialis, ugyanakkor az egész krisnds életvilagot meghatarozé probléma
(kulttravaltas, adaptacid, és az ezeket biztositd legitimacios keret) megértésére ¢és
megértetésére torekedtem.

Forrasok, a kutatas modszere

e primér irodalom: a Krisna-tudat szoros kapcsolatban van az irott szovegekkel —
folytonosan hivatkozik rajuk és fiigg téliik —, igy a Hare Krisna mozgalom vizsgalata soran
elengedhetetlen volt a krisnds primér irodalom bevonasa a kutatasba (1. indiai szentirasok és
azok kommentarjai, a hivok altal nap-mint nap tanulmanyozott irodalom, a tulajdonképpeni
krisnds kanon, 2. a nemzetkdzi szervezet menedzsmentjének irdsos anyaga, 3. a
mozgalomalapitd Prabhupad 4altal irt hatalmas mennyiségii irodalom, illetve a Prabhupad
tanitasair6l, beszélgetéseirdl, interjuir6l késziilt hang- és videofelvételek, amelyek aztan
leirasra és kiadasra keriiltek, és szdmitogépes adatbazisként is elérhetdek, 4. Prabhupad
tanitvanyai altal irt konyvek, esszék, cikkek, 5. a mozgalom altal kiadott kiilonb6zd lapok,



folyoiratok, hirlevelek, regények, mesekonyvek, képregények, 6. un. vjasza-pudzsa
szovegek, rovid, 1-3 oldalas, a Krisna-hivd 4ltal a gurujuk sziiletésnapjara irt dics6éitd
szovegek.

e masodlagos irodalom: a vaisnavizmusrol és a Krisna-tudatrdl irt tudomanyos munkak, a
vallastorténeti, vallasszociologiai, etnografiai stb. szakirodalom.

o kulturalis antropologiai terepmunka: interjuk; hanganyagok a tanitasokrol, szertartasokrol
(zene, ének, szertartasszovegek), foto- és video dokumentdcio; résztvevo megfigyelés (ideje:
1998 ota, helyszinei: elsésorban az altalam vizsgalt helyi kozdsség temploma illetve az
egyes hivok otthonai. Emellett fontos helyszinek voltak az orszadgos és helyi Hare Krisna
fesztivalok és rendezvények, Krisna-volgy, a budapesti templom, budapesti fesztivalok és
India).

o FEgyeb forrasok: Internet (a mozgalom adatbazisai, honlapjai, stb.)

Dolgozatomban attekintettem a krisnasokrdl irt szakirodalmat, bemutattam a vallas gyokereit,
tanitasait és a mozgalom torténetét, belehelyeztem a krisnds mozgalmat mind a hinduizmus,
mind az Uj vallasi mozgalmak nyugati és magyarorszagi torténetébe, attekintettem
intézményrendszerét és gazdasagi miikodését. Ezek utdn a fenti forrasokra, a kulturalis
antropologia terepmunka modszerével gylijtott anyagomra, és bizonyos elméleti keretre
(Somlai Péter illetve Berger ¢és Luckmann szocializacios tézisei, Weber vildgot
elutasito/vilagban benne €16 aszkézis modellje) tdmaszkodva felallitottam és bizonyitottam

crer

ezen beliil értelmeztem a magyar krisnas ¢életvilagot.

A dolgozat érvényessége

Bér dolgozatom elsdsorban egy magyar varosi krisnds kozosség korében végzett terepmunkan
alapul, megallapitasai véleményem szerint kiterjesztheték az egész magyar mozgalomra,
hiszen mind a kulturavaltast, mind az adaptaciét segité modszerek az egyhaz
intézményrendszerén alapulnak, és az egyhaz altal kozosen kidolgozott irdnyelvek alapjan
mitkddnek. Ugyanakkor az alapelvek alkalmazasa egy adott kdrnyezetben és szituacidban,
ahol és amiben az adott k6z0sség tagjai élnek, egyéni megoldasokat is eredményeznek. Ezért
eredményeim érvényességérél elmondhatd, hogy dolgozatom a krisnas egyhaz Aaltal
kidolgozott, a kultiravaltast és az adaptaciot segitdé alapelveknek egy kozdsségen beliili
megvalositasat mutatja be a kozosség egyéni megoldasi stratégidval, ami azonban az egész
magyar krisnds kozosséget illetd altalanositasok levondsara alkalmas.

KULTURAVALTAS, BELENEVELODES AZ UJ KULTURABA: RESZOCIALIZACIO

A Krisna-hivék hangsulyozzak, hogy nem tudnak és nem is akarnak indiaiakkd valni.
Szdmukra az a revitalizalt értékrendszer a minta, amelyet a vaisnavizmus tiszta formajanak
tartanak, és amit univerzalisnak tekintenek. Hogy ez az univerzalis értékrend éppen Indidbdl
indult, és indiai jellegzetességeket visel, szerintiik eltorpiil amellett, hogy mindenki szdmara
kovetheté/kovetendd egyetemes értékeket kozvetit. Ez azonban a gyakorlatban mégiscsak
radikalis gondolkodas- és életmddbeli valtast jelent, tehat a folyamattal kapcsolatban feltett
kérdések tovabbra is relevansak maradnak. A kultiravaltas az egyén korabbi szocializacidja
soran atvett kulturdlis modell lebontésat, és az 0 valosag felépitését koveteli meg. Ennek
modszere az un. reszocializacid, ujolagos szocializdcid, aminek hatékonysagat azt
biztosithatja, hogy az egyént leginkabb meghatarozo elsddleges szocializacido mintait koveti.
A krisnds mozgalom tudatdban van a kulturavaltds nehézségeinek és a reszocializacio
fontossaganak, ezért szamos olyan modszert dolgozott ki, a kdzdsségi élet szdmos olyan
elemét batoritja és erdsiti, amelyek eldsegitik e folyamatot:



o Lexikalis tudasfejlesztés: a Krisna-tudat Nemzetkdzi Szervezete (ISKCON) az az
intézmény, amely Osszefogja a vilagkép, a dogma tanulasat, illetve az életmdd elsajatitasat,
¢s ezaltal megkisérli beépiteni a vaisnavizmust mint mindennapi valosagot az egyénekbe. A
hagyomanyos tarsadalmakban — és részben a modern tarsadalmakban is — ezek elsajatitasa,
felépitése a mindennapokban, generdciorol generaciora torténik. A krisnds mozgalom
azonban e hagyomanyozddasi metddus egy részét nélkiilozi, igy a tradicionalis
kulturadtorokitési modszerek mellett a tanuldsnak uj modszereit is ki kellett dolgoznia. Ezek
els6sorban a Krisna-hit filoz6fidjanak elsajatitdsat célozzak, és rendszeres tanuldsbol (és
vizsgakbol) allnak, ahol a tanulok egyrészt onmagukat képezik tarsaik segitségével,
masrészt a helyi kozosség altal a tagok szdmara szervezett eléadassorozatokon, képzéseken
kapnak segitséget az anyag elsajatitasdhoz.

o A guru atlatszo kézege.” A kétféle guru és az autoritds-rendszer: az ember nem a
tarsadalom tagjaként sziiletik, hanem azzé kell valnia. Ennek a folyamatnak a kezddpontja
az internalizacio, melynek soran az egyes ember atvesz egy vilagot, az atvett vilagot pedig
alkotd modon 4talakithatja, esetleg Gjraformalhatja. Az un. szignifikdns masok, azaz a
szlilok kozvetitik a gyermek felé a valosagot, a gyermek az elsédleges szocializacid soran
atveszi a szignifikdns masik szerepeit és beallitottsdgait, internalizdlja, sajatjava teszi
azokat. A krisnas kozoOsségben az avatd lelki tanitomester (diksa-guru) és a kozosség
tovabbi vezetdi (siksa-guruk, autoritdsok), a hivok életének fOszerepldi tekintheték a
szignifikans masoknak, akiknek e szerepét a vaisnava tarsadalmi modell hierarchikus
berendezkedése, a hierarchiaban feljebb 1évok feltétel nélkiili kdvetésének szabalya
biztositja. A hinduizmusban bevett ideologiat, miszerint a gurut egyben apéanak is tekintik, a
krisnas kozosség be tudta kapcsolni a kulturavaltast segitd metédusok rendszerébe, Ossze
tudta kapcsolni a reszocializacioban elengedhetetlen szignifikdns mésik sziikségességével.

e Bhakti-vriksa csoport: az a Krisna-hivd, akinek lehetdsége van bekdltozni a templomba, a
nap minden Orajaban maga eldtt lathatja a példat, amit kovetnie kell ahhoz, hogy Krisna-
tudatos moédon éljen és gondolkodjon. Ezt azonban nem mindenki teheti meg, vagy éppen
nem akarja megtenni. Szdmukra miikodik az ISKCON egyik kiemelkedd fontossagu, a
reszocializaciot segitd intézménye, a Sejt vagy — a gyakrabban hasznalt terminussal — a
bhakti-vriksa csoport. A Krisna-hit valosadga a kibocsatd kultura valdsagatol oly mértékben
eltér, hogy az azonnali és teljes attérés lehetetlen, és a Krisna-hit elfogaddsa utan is j6 id6be
telik, amig a kezdd hivé megérti akar a legegyszerlibbnek szamitdé dolgokat is, és azt
gondolkodasaba, mindennapjaiba beépiti. A kulturalis sokk elkeriilését célozza a Krisna-
tudatban gyakran hangsutlyozott fokozatossig elve. A bhakti-vriksa program célja a
kongregacio fejlesztése, az 0j hivok fokozatos bevezetése a krisnas életmddba és vallasba, a
kongregacido és a magtagsag kozotti kapcsolattartas. A templom, mint a kozosségi élet
kozpontja, és benne a kultaravaltasban eldbbre jard hivok szolgaltatjak a kovetendd példat a
vaisnava életmddot és gondolkodast elsajatitani kivano kezddk szamara.

e Az avatds szerepe a reszocializacioban: a lelki tanitomester altal adott avatas lehetdséget
biztosit a Krisndval vald szorosabb kapcsolatra, de ez csak lehetdség, azt a hivonek kell
beteljesitenie valoban aktiv hitélettel (odaadd szolgalattal), és guruja odaadé kovetésével. A
hivé akkor kaphat avatast, ha elég érettnek szamit, az érettség pedig egyrészt bizonyos
fejlettséget jelent a lelki életben, masrészt pedig mutatja, hogy az egyén mennyi un. odaado
szolgalatot végzett, milyen lelki és gyakorlati tudassal rendelkezik, és mennyire képes a
kozosséggel egylittmiikdodni. Ezek a jegyek — ha megvannak — mind azt mutatjak, hogy a
hivd a reszocializdcid modszerei segitségével eljutott a vaisnava valdsag elsajatitdsaban egy
bizonyos szintre. Ebben a kontextusban tehat az avatas jelzésértékli: azt mutatja, hogy a
hivé eljutott az enkulturaciéo bizonyos fokara. (Ugyanakkor nem jelenti azt, hogy akinek
nincs avatasa, az nem jutott el idaig. Az avatds hidnyanak tobb oka lehet: példaul a hivd



ritkén taldlkozik vélasztott gurujaval, ezért nincs lehetdségiik a minimalis kontaktusra sem,
ami az avatashoz sziikséges).

Krisna-vélgy szerepe az uj valosag elsajatitasaban: a krisnds templomoknak kiemelkedd
szerepilk van a reszocializicioban: a templom az az intézmény, ami kidolgozza ¢és
Osszefogja az enkulturaciot segité modszereket, és kdzosségi aktvitasa (krisnds terminussal
tarsulas: egyiittlét a hivokkel) valamint példaja révén megerdsiti az egyénekben azt a
valosagot, amelyet atvenni szdndékoznak. Krisna-volgy szerepét a reszocializacidban a
fentieken tal tovabb erdsiti az a tény, hogy az idedlis vaisnava tarsadalom megvalositoja
kivan lenni. Itt rendezik meg a vaisnavizmus legnagyobb iinnepeit, fesztivaljait, tdborait. A
Krisna-tudatos valdsag itt sokkal tisztabban és aktivabban van jelen, mint a Krisna-volgyon
kiviil. A Krisna-falu az archetipust, az idealizalt Indidt — sokkal inkdbb a Védak vélt
Indi4jat, mint a mai Indiat — probalja megismételni az eldugott somogyi falu hatardban. Az
idelatogatd hivok azt a mintat talaljak itt, amihez sajat varosi életiiket kell kozeliteni. A
Krisna-faluban ¢16 hivokrdl eleve feltételezik, hogy nagyobb tuddsuak és tobb gyakorlattal
rendelkeznek, mint 6k, tehat sokat lehet tanulni toliik. A tarsulds, és ezzel a sokat emlegetett
példa figyelése igy itt legalabb olyan fontos, mint a hivd sajat templomaban. A fesztivalokra
rendszerint eljonnek az ISKCON vezetd gurui is, vezetik a szertartdsokat, leckét adnak,
tanitanak. A leckék a vallés tételeit tanitjak, a szertartdsok a vallas valosagat reprezentaljak
és erdsitik a hivok szamara. A leckék ¢és szertartdsok kozotti sziinetek a gyakorlat
elsajatitasara nytjtanak lehetdséget: az ide érkez6 hivok szolgalatokat vallalnak, segitenek a
templom diszitésében, takaritasaban, ételt osztanak, kdzben a Krisna-tudatos valdsdg mintdit
latjdk és tanuljdk el ennek a valosdgnak mar tapasztaltabb ,lakéito]l”; a farm igy valik a
kulturavaltas és a reszocializacié kiemelkedden fontos forrasava.

., Az Ur [6tuszlabardl lemosott por.” Unnep és ritus szerepe a reszocializdcioban a fiirdetési
ceremonia (abhisék) példajan: a Krisna-volgyben megtartott tinnepségek, és a hozzajuk
kapcsolodo ritusok az linnep és a ritus kulturakdzvetitd szerepébdl adoddan kiemelkedden
fontos szerepet jatszanak, amit dolgozatomban egy flirdetési ceremonia példajaval mutattam
meg.

Indiai zarandoklat mint kulturatanulds: Az ISKCON indiai jelenléte a mozgalom egyik
legérdekesebb aspektusa, és talan a Krisna-hit torténetének is legkiilonosebb eseménye.
Prabhupad nem csak azért ment az Egyesiilt Allamokba, hogy megmentse a ,jmaterialista
nyugatot”, hanem Indiat is meg akarta menteni: hitt benne, hogy ha sikeriil nyugati hivekre
szert tennie, ez figyelmeztetni fogja Indiat, meg fogja allitani a modernizaci6d felé valo
rohandsban, vissza fogja tériti a vallas utjara. E torekvésének eredménye a huszonhdrom
ISKCON-k6zpont az indiai szubkontinensen (néhdny a nagyobbak koziil: Majapur,
Vrinddvan, Kalkutta, Bubanésvar, Mumbai, Puri stb. kozpontjai). E kdzpontok koziil a
harom legfontosabb, a nyugati krisnasok altal leglatogatottabb kdzpont (Vrindavan — Krisna
szliletési helye, Delhitdl kb. 50 km-re, Majapur — Csaitanja sziiletési helye Bengalban, Puri
— Csaitanja miikodésének kdzpontja a bengali 6bdl partjan) a nyugati Krisna-hivok szamara
fontos forrast jelent a kulturavaltas beteljesitéséhez. A magyar hivék az indiai zardndoklat
soran egyrészt fenntartjadk a mindennapok gyakorlatat, a szent helyeken ugyanazt a napi
ritudlis gyakorlatot és idObeosztast kovetik, €s ugyanazokat a szertartasokat végzik, mint
otthon. Masrészt a mindennapi gyakorlaton tali cselekvéseket hajtanak végre:
végiglatogatjak a szent helyeket, a vaisnava mitoloégiaban kiemelkedd helyszineket és a
gaudija vaisnava szampraddja tanitok siremlékét (szamadi), megfiirdenek a szent folyokban
¢és tavakban, szakralis objektumokat jarnak korbe, stb. A nyugati Krisna-hivok részvétele a
zarandokuton, részvételiik a helyi vallasos cselekvésekben vaisnava kulturalis identitasuk és
idedljaik megerdsitését €és reszocializdcidjukat szolgalja. Ha egyetértiink azzal, hogy egy
adott vallasos rendszer kifejezddik a zardndoklatban, és hogy a cselekvések olyan kulturdlis
eléadasok, amelyek arra szolgalnak, hogy kulturalis tudéast kozvetitsenek és normativ



tarsadalmi értékeket fejezzenek ki, akkor a magyar Krisna-hivék szdmara mind a
mindennapi gyakorlat fenntartdsa (és emociondlis feltdltése), mind a mindennapi
gyakorlaton tuli cselekvések kulturalis tanulast jelentenek, ami a szakralissal valo
érintkezésen tul — véleményem szerint — a zarandoklat tulajdonképpeni legfontosabb célja.

o , Minden szo egy ének.” A krisnas csoportnyelv rétegei, és szerepe a reszocializacioban: a
magyar Krisna-hivok nyelvezete sajatos csoportnyelv, amely csoportnyelv egyedisége
lexikai, grammatikai €és nyelvi szokasok szintjén is megnyilvanul. Rétegei: a nyelvi
szokésok (megszolitasok, koszonések); a hierarchia és a megvaltozott férfi-néi szerepek
nyelvi megjelenitése; a szanszkrit sokrétli haszndlata, szanszkrit szavak hasznalata és
magyar grammatikdba valo atiiltetése; az angol nyelv hatdsa a magyar krisnds nyelvre (az
angol kifejezések hasznalata és magyar grammatikdba vald A4tiiltetése, az angol nyelv
grammatikdjanak hatdsa szorendben, névelok elhagydsidban stb.); a guruk és a hivok
nyelvezete kozotti 0sszefliggés; és a kiboviilt jelentésréteggel hasznalt magyar kifejezések.
A nyelvnek és a beszédnek valdsig-alakitd, legitimald, valdsagataddo-hagyomanyozo
szerepe van, ezért megértése dontd jelentéségli egy ujfajta mindennapi valdsag
internalizalasanak megértésében. A vaisnava vallasgyakorlat szdmos olyan elemet
tartalmaz, ami a nyelven és a beszéden keresztiil, annak segitségével alkotja meg és erdsiti
meg az egyénben a vaisnava valdsagot, és amelyeknek a krisnds mozgalom is alapvetd
szerepet tulajdonit az Uj kultura elsajatitasaban. Ezek, a fent emlitett csoportnyelvi elemeken
tal: a mantrazds gyakorlata; a Krisnarol szold torténetek hallgatdsa, és az éllanddan
Krisnardl valé beszéd szabalya; a kozosségi beszédesemények, ahol szintén istennek kell
kozéppontban lennie; a vaisnava nyelvi szokasok; a kint és bent, azaz a Krisna-tudati/nem
Krisna-tudati nyelvi megkiilonbdztetése, a csoportidentitds erdsitése eleve magaval a
csoportnyelvvel, és a kint és bent, mi és ok tovabbi nyelvi jelzéseivel.

AZ ALKALMAZKODAS PELDAI ES A KRISNAS MOZGALOM LEGITIMACIOJA

A krisnds mozgalomnak az alkalmazkodas legaldbb minimalis szintjét meg kell/kellett
valositania ahhoz, hogy misszios teriileteinek kulturdlisan és foldrajzilag is sokszinii
koriilményeihez alkalmazkodni tudjon. Esetiikben igencsak specidlis szituaciorol van szo,
ahol kezdetben nem két, kiilonbozd kulturat képviseld csoport taldlkozott egymassal, hanem
egy kulturdlis rendszert (a vaisnavizmust) képviseld egyetlen ember (Prabhupad) és a nyugati
kultara. Magyarorszdgon a két — vaisnava és magyar — kultura taldlkozasanak tovabbi
sajatossaga, hogy az els6 magyar Krisna-hivok szintén csak egy, és kés6bb sem sokkal tobb
nyugati Krisna-hitiivel taldlkoztak, akik rdadasul nem is indiaiak voltak, tehat mar 6k maguk
is egy eredeti kulturdjuktol idegen, és az alkalmazkodason mar talesett tradiciot képviseltek.
A magyar krisnds kdzosség adaptacios metodusat ez a tény ma is meghatarozza, a vaisnava
kultura folyamatosan, apranként valo 4tadasa, és koriilményekhez igazitdsa sajatos szituaciot
alakitott ki.

A krisnds mozgalom vizsgédlata nem szoritkozhat a Krisna-tudat, mint csoport
alkalmazkodéasanak vizsgalatara, a vaisnava kulturalis rendszer atvétele az enkulturdcidval
parhuzamosan folyamatos alkalmazkodast kovetel meg az egyén szintjén is, aki a sajat
kornyezetében idegennek szamitd szokasokat igyekszik meghonositani mindennapjaiban, és
ezeket a szokasokat allandéan adaptalni kénytelen koriilményeihez. Az alkalmazkodas
vizsgalata tehat az egyén szintjén legaldbb olyan fontos, mint csoport-szinten. A kettd
természetesen nem valaszthatd el: az alkalmazkodas szabélyait az egyén szdmara kozossége
hatdrozza meg, modszereit a csoport dolgozza ki és ajanlja fel tagjai szamdra. (A
reszocializacid sordn tehat az egyén nem csak a vaisnava vilagképet és életmodot, hanem
egyben a kdzosség adaptacios stratégidit is elsajatitja). Ugyanakkor az alkalmazas mértéke —
bizonyos megszoritdsokkal — az egyén dontésén és szocidlis kompetencidjan mulik: 6 donti el,
hogy milyen mértékben kivanja beépiteni életébe a vaisnava életmodot, és koriilményei



milyen lehetdségeket nyujtanak szamara. (Ehhez alkalmazkodott a mozgalom, amikor az
elkotelezettség alacsonyabb fokat felvallalok szamara kidolgozta a kongregicié
intézményrendszerét). Igy lesz valaki colibatusban é16, teljes id3s templomi szerzetes az
egyik, illetve a csoportot csak vasarnaponként latogatd kongregacio-tag a masik oldalon. A
dontés egyben az egyén szintjén alkalmazandd szabalykovetés illetve az alkalmazkodés
mélységét is meghatarozza.

A kulturdk taldlkozasanak sokrétegli jelenségével allunk tehat szemben, amikor a
krisnds kozosség életét vizsgaljuk: adaptacids modszereket alkalmaznak a Krisna-hivok
egyéni ¢életiikkben, mindennapjaik Krisna-hittivé formaldsaban, és alkalmazkodasi modszereket
dolgoz ki a kozosség is egyrészt tagjai életének formalasahoz, masrészt a magyar kultaraval
¢s a tarsadalommal vald kapcsolatdban. A dolgozatban a mindennapok két szeletén, az emberi
¢élet alapvetd sziikségletei koziil kettdn, az otthon (,, Templom a panellakasban™) és a
taplalkozas (,, Visszaenni magunkat Istenhez.”) példajan mutattam be a vaisnavizmus magyar
kulturdhoz valé adaptalasnak lehetdségeit, és az egyén szintjén zajlé adaptacios folyamatokat.

Ardzstina, Krisna baratja egy csatdban, a kuruksetrai mez6én Oriasi dilemma elé keriilt:
ellenfélként csaladja, rokonsaga allt vele szemben, és nem tudta eldonteni, mi az ember
szdmara a kovetendd: a nem-artas elve, a csaldddal szembeni tisztelet (ekkor le kell tennie a
harci nyilat), vagy elrendelt szerepének véghezvitele (ekkor viszont rokonai ellen és szive
ellenére) kell harcolnia.

A krisnds mozgalom ugyanazzal a dilemmaval kiizd, amivel Ardzstna: hogyan lehet
megfelelni hite eldirdsainak olyan koriilmények kozott, amelyekbe keriilt, hogyan Iehet
elvégezni a kotelességet igy, hogy a tett és az ember maga Krisna-tudatos maradjon? A
Krisna-hit nyugati expanzidja sordn felmeriild legitimacios erdfeszitések jelentds gyakorlati
modositasokat kovetelnek meg a mozgalomtdl, ami fesziiltséget hoz létre a tradicionalis
teologiai hagyomany és annak jelenkori gyakorlata kozott. Ennek feloldasdhoz legitimaciora
van sziikség a vaisnava tradicion beliil is. A vaisnava életmdd adaptalasa a befogado
kulturdhoz és életkoriilményekhez a valtoztatasok belsd legitimalasat is megkdveteli, hiszen e
nélkiil a koriilményekhez alkalmazkodo életmdd nem szabalykovetd, eképpen nem tekinthetd
— a vallds definicioja szerint — tiszta Krisna-tudatos ¢életnek, elvesziti szakralitdsat,
kovetkezésképpen nem teljesiti eredeti céljat, nem juttat vissza istenhez. A cél tehat: hi
maradni az eredetekhez, de adaptaldodni €s virdgozni az alapvetden idegen kdrnyezetben.

o Az alkalmazkodas elvei: fokozatossag elve, és helyhez, idohoz, koriilméynekhez valo
alkalmazkodas elve. A dolgozat példaiban megmutattam a mozgalom altal kidolgozott
stratégiakat, amikkel az adaptacid megvaldsithatdo, méghozzd ugy, hogy az alapitd
Prabhupad tanitasat kovetve a dogmaban talalta meg a valtoztatasok lehetdségét és egyben
indoklasat is (fokozatossag elve: elegendd fokozatosan elsajatitani és alkalmazni a
szabalyokat; helyhez, idohoz, koriilményhez valo alkalmazkodas elve: a koriilményekhez
képest alakithatdé a vallasgyakorlat szigorasdga). A mddszerek, amelyekkel a
nyilvanossagban megalapoztak legitimacidjukat, nem feltétlentil direkt vallasos stratégiak
voltak, sokkal inkabb bizonyos vilagi értékekre alapoztak, és aktualis tarsadalmi
diskurzusokba illeszkedve valositottak meg Oket (karitativ szerepvallalds, z6ld diskurzus,
fenntarthato telepiilés program, indiai vallas hiteles kdzvetitdi stb.).

e Az alkalmazkodas jelenlegi iranyitoi: A koriilményekhez valé aktualis alkalmazkodas
iranyelveit a mozgalom jelenleg ¢l6 legmagasabb vezetdi, a lelki tanitomesterek — mint
egyfajta legitimalod apparatus csucsiranyitdi — hatdrozzak meg, amit aztan a helyi vezetés
¢és végiil az egyének aktualizdlnak és alkalmaznak mindennapjaikban. A szabalyoknak a
hely, az idd, és a koriilmények adta lehetdségek szerinti értelmezése — ami krisnds
megfogalmazdsa annak, amit a szakirodalom a normativ rend interpretacios jellegének
nevez — teoretikus szinten els@sorban a guruktol fligg. A tudds 4atadoiként, Krisna
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szavainak hiteles kozvetitdiként 6k a legitimacid forrasai, akik a szentirdsokkal
alatdmasztva valositjadk meg az indiai vallasgyakorlat adaptalasat Indian kiviil. Léteznek
bizonyos alapszabalyok, de ezeken tul az expanzids teriilet szociokulturalis és kornyezeti
lehetdségeit figyelembe véve a guruk dontik el, hogy az eredeti vaisnava tradiciét milyen
szigorusaggal vezetik be, illetve kérik szdmon a Krisna-hivoktol.

Az alkalmazkodas, a valtoztatdsok legitimdcioja: a hinduizmus vilagképe szerint az idedlis
a multban van: az idedlis vilag, az idealis tanitds, az idedlis életvezetés stb., és a toretlen
tanitvanyi lancolat koncepcidja ezt az idealis multat hordozza évszazadokon at a guruk
lancolatan keresztiil. Ha azonban a tanitds valoban el akarja érni céljat, alkalmazkodnia
kell a térbeli és az iddbeli terjedés indukalta kihivasokhoz; ahhoz, hogy meg tudja Orizni a
kanont, a gurunak allandéan hozzéaférhetévé és érthetévé kell tennie azt a tanitvanyok
szdmara. Ehhez bizonyos valtoztatdsokra sziikség van, ami mégsem renditi meg a guruk
¢és tanitvanyok azon hitét, hogy a tradiciot valtozatlanul kapjak és adjak tovabb, mivel
magaba a dogmaba kodolt a valtoztatds lehetdsége. A doktrindk tulajdonképpen
valtozatlanok maradnak, csak az értelmezésiik tjul meg.

A guru-szerep egyszerre személyes €s intézményi szerep, amiben a lelki tanitomester
egyszerre bir az egyéni karizmaval, és az intézményes karizma, a kdnon autoritdsaval. Az
uj doktrindk régiek interpretalasaval keriilnek be a tradicidba a guruk altal. Ahhoz, hogy a
kanon 0] interpretacioja hitelesként elfogadottd valjon, harom faktornak kell egyensulyban
lennie: 1. a tarsadalmi és teologiai sziikségletnek, 2. a kanonikus stabilitdsnak, és 3. az
innovator karizmajanak. A kanon és a karizma tehat szoros kapcsolatban van a gaudija
vaisnavizmusban: a karizma nélkiil nincs jelentése a kanonnak, mert a kénon egy
karizmatikus személy viziojabol ered (lasd Csaitanja), és az él6 karizmatikus személy
(guru) magyarazata nélkiil a kdnon nem nyilik meg az olvasdé szamara. A guru egyéni
karizméja (az innovdtor karizmdja) az expanzié teriiletein felmeriilé alkalmazkodasi
problémak (tarsadalmi és teologiai sziikségletek) gyors megoldasat segiti, ami a szigori
szabalyok megszegéséhez vezethet, de a guru az adaptaciot mindig a szent szovegek
valtoztatasok legitimitast nyernek.

A nyugati Hare Krisna mozgalom tehat egy 6si tradici6 interpretalojanak tekinti magat, és
az értelmezéshez a mddszert is magabol a tradiciobdl nyeri.

Az adaptacio a mindennapok szintjén: A tradicio értelmezése mindig az eredeti kultura és
a befogadd kozeg parbeszédében milkodik ujraalkotd aktusként. A guru a tradicid
megujitojaként nem csak feliigyeli ezt az interakcidoban miikodd értelmezést, hanem
egyben tanitja is tanitvanyainak, kozosségének. Ez adja a mintat a kozdsség minden
tagjanak a hétkoznapok Krisna-tudatos megéléséhez, ezek azok az adaptacios stratégiak,
amelyeket a kozosség mintaként kidolgoz tagjai szdmadra. Ugyanakkor e mintdkat
felhasznalva minden Krisna-hivé szdmara adott a lehetdség (hiszen masként nem is tudna
alkalmazkodni egyéni koriilményeihez), hogy dnmaga dontson a vaisnava életmod egyéni
koriilményei kozé vald beillesztésének mikéntjérdl. Az egyén e lehetdségét szintén a
dogma legitimalja: egy vaisnava hittétel szerint az ember azért kapott intelligenciat, hogy
az ilyen helyzeteket — a szabalyok lehetd legjobb figyelembe vételével — 6nélldan is meg
tudja oldani.

Koriilményekhez igazitdas vs. normaszegés: A koriilményekhez igazitds és a normaszegés
kozott rendkiviil nehéz kiilonbséget tenni ebben az interpretacios rendszerben. Kutatdsom
alapjan gy tlinik, hogy a krisnds mozgalomban a normakdvetésnek tobb legitim szintje
létezik. ElsOként létezik az eredeti vaisnava normarendszer, az idealis életvezetés
modellje, amit csak nagyon kevesen ismernek, és még kevesebben kovetnek, és ami a
varosi k6zosségek szdmara egyértelmiien megvaldsithatatlan. Ennek a normarendszernek
van egy krisnds verzidja, ami az idedlis életvezetés modositott, a nyugati koriilményekhez
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igazitott modellje, krisnas kifejezéssel: a sztenderd, ami a nyugati Krisna-hivék szdmara a
mintat jelenti. E szabdlyrendszer betartdsat a hivd elkdtelezettségi szintjének
fliggvényében varjak el, és ezek az elkotelezettségi szintek alakitanak ki olyan, félig-
meddig informalis normakodvetd szinteket, amelyek az egyes hivok szdméara a
gyakorlatban a tulajdonképpeni kdvetendd mintat jelentik. A helyzetet tovabb arnyalja,
hogy az un. sztenderd nagyban fligg a kozOsség lehetdségeitdl, és a helyi vezetd
szigorusagatol is. Ezen a norma- és interpretacidos rendszeren beliil a (ritualis) vétség
definicidja ¢és kezelése meglehetésen bonyolult kérdés, amire néhany példat hoztam
dolgozatomban.

o A missziondalas helye az alkalmazkodds és a norma relaciojaban: a korilményekhez vald
igazitas és a normaszegés kényes egyensulya, illetve a Krisna-hit terjesztésére iranyuld
torekvés els6bbsége eldhivja a krisnds mozgalom egy Ujabb, alkalmazkodast biztositd
metodusat, azt az elvet, miszerint az anyagi vildg eszkozként felhasznalhaté annak
érdekében, hogy a Krisna-hivék minél tobb embert indithassanak el az istenhez vezetd
uton. A krisnds mozgalom tehit az anyagi vilag eszkozeit — az alkalmazkodas és a
racionalizalas érdekében — felhasznalhatonak tekinti, amennyiben ezek hasznalata Krisna-
tudatosan torténik. A Krisna-tudatosan torténd felhasznalds pedig azt jelenti, hogy a
Krisna-hivd az eszkozoket Krisna, Csaitanja, Prabhupdd, guruja és az ISKCON
szolgalatdba, a prédikalas szolgalataba allitja. Igy hozza létre a vallasos szegénység
krisnas idedlja (Prabhupad jelszavaval a Krisna-tudat: ,egyszerii ¢életmod, emelkedett
gondolkodas™) és a korhoz igazitott prédikalas vallasi torvénye — a kiilvilag altal a
mozgalom talan legellentmondadsosabbnak értékelt jelenségét — a varosban €16, minimalis
anyagi javakkal rendelkezd, de a legujabb technikat, informatikat stb. felhasznal6 bhaktat,
aki eredeti indiai viseletben koldul az utcén, de interaktiv Bhagavad-gitd DVD-t kindl az
adomanyért cserébe.

Az adaptacidt és azok legitimaldsat tehat a magyar Krisna-hivék olyan modellek
aktualizalasaval oldjak meg, amelyek mélyen a vaisnava valladsi hagyoméanyokban
gyokereznek. Az 1j interpretaciok elfogaddsanak és uj kontextusokban vald alkalmazéasanak
tradicidja a vaisnavizmus fontos jellemzdje, ez tette egyaltalan lehetévé az indiai vallas
nyugati missziojat, a nem-indiai Krisna-hivé kozosségek létrejottét, és ez segiti a nyugati
hivék mindennapi életét is.

VEGEZETUL: TOVABBI KUTATASOK LEHETOSEGE

Mara mar a magyar krisnas koz9sség Magyarorszagon is ,,felndtt”, azaz a fiatalok felndttek,
csaladot alapitottak, és gyermekeket nevelnek, illetve fokozatosan Iétrejon az az idds
korosztaly, amely hamarosan méasok segitségére szorul. Mindezek a természetes folyamatok a
magyar kozosséget is 0j feladatok elé allitjak, példaul a mar 1étezd altalanos iskola és foiskola
mellett kdzépfoku iskoldra, és az idOseket ellatd intézményre is sziikségiik lesz. Masrészt
pedig, a most még demografiailag egyenstlytalan kozosség a fenti folyamatok
eredményeképpen minden korosztalyt magaba foglald, ,természetes kozosséggé” alakulhat,
¢s ezzel kozelithet az idedlisnak tekintet varnasrama-rendszer felé. A jelenség, ugy vélem,
kulturdlis- ¢és szocidlantropologiai vizsgalatra feltétleniil érdemes, ¢és disszertdciom
megallapitasait is gyarapithatja, a folyamat eldrehaladtaval pedig esetleg 0j meglatasba
helyezheti.
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